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PLANIFICAREA activitatilor din saptaméana ,,SCOALA ALTFEL!”

15-19.12.2025

CLASA PREGATITOARE B

Prof. inv. primar DINCA ANCA- VALENTINA
Ziua Denumirea Obiective Tipul Forme de Interval Locul desfasurarii Cine raspunde
activitatii activitatii organizare orar
Sa cunoasca aspecte legate
luni | Cunoastem de purtarea Educativ Jocuri de 8:00-10:00 | Sala de clasa/ scoala Dinca Anca
15.12.2025 Sa cunoasca aspecte legate cunoastere; Vizit3
scoala si colegii | de accesul intr-o biblioteca, in scoals;
norme de comportare Realizarea
Sa desfasoare dialoguri ecusoanelor;
Sa asculte in mod constient Desen: EU si
Sa emitad pareri pertinente scoala mea
Identificarea punctelor slabe | Activitate de Copacul calitatilor 10:00-11:00 | sala de clas3 Pr(.)f' consilier scolar
si a punctelor forte; devoltare mele Zoican lleana
Dezvoltarea empatiei si a | personali
tolerantei in relatile cu
ceilalti;
Intelegerea relatiei  dintre
ganduri, emotii Si
comportamente
) e Sa descoperim importanta : . ] ] . S
marti | Sa fim L ’ Educativ Vizita 8:00-10:00 | Sala de clasa Dinca Anca
: T unei pozitii adecvate a , -
16.12.2025 | sanatosi corpului, influenta asupra kinetoterapeut Ir)V|tat
organismului uman Kinetoterapeut
Educativ 10:00-12:00 | Sala de clasa

Sa descopere importanta
igienei si a alimentatiei
sanatoase .

Igiena personala;
Spalat méini si dinti;
Colaj alimentatie
sanatoasa; Joc de
miscare

Dinca Anca




miercuri | Micul artist — Sa simuleze creativitatea in | Practic Atelier 8:00-10:00 Dinca Anca
17.12.2025 | Creativitate de | creareavunor lucrari proprii | aplicativ ornamente; Sala de clasa Creatie pentru mii Si
Craciun mari- Albinutele
magice
Sa Conﬁt?Te |mpc.)lrtanta o Bradut reciclat;
respectarii traditiilr specifice £ L
. . Xpozitie;
Creiunului Scurtmetraj de
_ Criciun 10:00-12:00 | Sala de clasa
Recreativ-
exersativ Dinca Anca
Aprofundarea  cunostintelor
joi | Povestisi prin fise de lucru Practic- Lecturs; 8:00-10:00 | Sala declasa Dinca Anca
18.12.2025 | personaje Dezvoltarea competentelor | aplicativ Dramatizari; Joc
fermecate de comunicare orala de rol; Concurs:
Ghiceste
personajul
Vizionare film . . Dinca Anca
10:00-12:00 | Cinema Slatina
vineri | Prietenii Atragerea elevilor catre Exercitiu fizic | Plimbare in 8:00-12:00 | Vechiul parc al orasului Dinca Anca
19.02.2024 | sportului miscare vechiul parc al

Dezvoltarea calitatilor
motrice si fizice

Lupta impotriva
sedentarismului si obezitatii

orasului
Concursuri de
atletism, dans,
Flash Mob

Dinca Leea- elev
CNIM, voluntar




